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W dniu 13.10.2018 w Katowicach odbył się M/N Turniej zapaśniczy im J.  Czaji. Zapaśnicy KS
Pogoń spisali się bardzo dobrze zdobywając 11 medali  i drużynowo  uplasowali się na  III m w
klasyfikacji drużynowej. Złote  medale zdobyli : Bzdyra Dorian 68 kg , Olbryś Szymon 54 kg
,Dziubiński  Dariusz 44 kg . Srebro zdobyli :Rekus Piotr 31 kg, Zimny Wiktor 41 kg ,  Cylok
Marcin 80 kg, .Brązowe medale zdobyli :Wawrzyńczyk Paweł 29 kg ,  Bzdyra Julian 31 kg
,Bzdyra Rafał 55 kg , Cieślik Mateusz 57 kg ,Wrzos  Karol 85 kg.

      

W Ostrawie w dniu 13.10.2018 startowali najmłodsi  zawodnicy z roczników 2009 2010 na M/N
Turnieju o Puchar Mera Ostrawy.  Zapaśnicy KS Pogoń zdobyli dwa medale srebrne: Bończyk
Dawid 39 kg oraz   Cieślik Alan 43 kg . Gratulujemy zawodnikom i trenerom

  

  

ZAPRASZAMY NA PROFIL FB
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https://www.facebook.com/Zapa%C5%9Bniczy-Klub-KS-Pogo%C5%84-Ruda-%C5%9Al%C4%85ska-375346792900480/?__tn__=kC-R&amp;eid=ARABaGJFpgcNgtXsCdNRq7buZN8X3Lic-CqPVmDiNKf6yu6sjLCp-5EiB0nBDZH9NLQIGiX9-ABCCyo8&amp;hc_ref=ARShoGf1v3CuHzEH35Z6jZ9zceKbStyV8hy9R0q-psRh8pYbPLif7500WpkpIdsQniI&amp;fref=nf&amp;__xts__[0]=68.ARDA9GO5941rhk_xc9GnVYcyGLmjJmeAZY9Kx9oXCojcah9DwXL8qHlsda7kcI3NvyfTICaP8owOTnpSyRGzBv4Y2dv29tDEVDdrryWmJJYgTqXHVhhUdEzu5FQnW_11J3s5pcB6nORzo-JxVfqY6-CW1hMnx-zettJuzKmlzYVjt5dp7IDA1Ufx8JixlFQTQhBS83xw9bKhmljCFA623Pw9U4WZGM5L7y8-CWdXLWkqYwriUd0
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